
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PREPARE-SE PARA O SEU MILAGRE 
Marcos 6:35-44 

www.nfc.adetvirtual.com.br 

Canção de Louvor: Sou um Milagre – Voz da Verdade (https://www.youtube.com/watch?v=dQEMp6dMmvE)  

Nunca houve noite que pudesse impedir 
O nascer do Sol e a esperança 

E não há problema que possa impedir 
As mãos de Jesus pra me ajudar 
 
Haverá um milagre dentro de mim 
Vem descendo um rio pra me dar a vida 
Este rio que emana lá da cruz 

Do lado de Jesus 
 
Texto para reflexão: 

A nossa reflexão de hoje é baseada na mensagem bíblica do Pastor Ruimar Fonseca, ministrada neste último domingo pela 

manhã. Você poderá assistir a sua exposição completa em https://www.youtube.com/watch?v=TRsl5B6F4Bg.  

O texto lido narra a história de um milagre muito conhecido na história da igreja, descrito nos 4 Evangelhos: a multiplicação 
de pães e peixes. O contexto da história descreve o retorno dos doze Apóstolos a Jesus, depois de terem envido-os para 
pregar o Evangelho nas aldeias com autoridade para expulsar demônios e curar os enfermos. Eles estavam cansados da 

jornada, então, Jesus os chamou para um lugar deserto para descansarem. Mas ao chegarem, encontraram uma grande 
multidão aguardando. Jesus teve compaixão deles, e ao final da tarde estavam famintos. Eram cinco mil homens e ainda 
mulheres e crianças. Então, Jesus disse aos discípulos: “deem-lhes vós algo de comer”. Mas não haviam recursos humanos 
e nem naturais suficientes. Isto só seria possível por meio de um milagre. 

O texto bíblico descreve, então, o milagre quando trouxeram a Jesus tudo o que tinham. E a participação dos discípulos 
neste milagre nos ensina uma importante lição sobre como preparar o meu milagre, vejamos. 

1) Comece admitindo que você precisa de um milagre. Quando os recursos naturais são insuficientes e não há mais 

possibilidade humana para resolver o seu problema, é aí onde você precisa de um milagre. Então, onde você precisa de um 
milagre? 

2) Elimine o que impede o seu milagre. Observamos três ameaças ao milagre em nossas vidas: 

 a) Não fique protelando. Deixar o tempo passar não resolve o problema. Isso pode é agravar ainda mais o problema. 
Busque o seu milagre e persevere nisso. 

 b) Não transfira o problema e nem a sua responsabilidade para outros. Isso não resolve. Você precisa assumir a 

sua responsabilidade em seus problemas e admitir que precisa de um milagre. 

 c) Não fique preocupado e ansioso. Isso também não resolve seus problemas. Deus jamais é surpreendido. Seus 
problemas nunca pegam o Senhor desprevenido. A solução já está nas mãos dele. Você só vai precisar aplicar fé no Senhor, 
obedecendo, entregando, confiando, esperando e descansando nele. “Entregue o seu caminho ao Senhor, confia nele e tudo 
ele fará” (Salmos 37:5). “Esperei com paciência no Senhor, e ele se inclinou para mim, e ouviu o meu clamor” (Salmos 
40:1). “Lancem sobre ele toda a sua ansiedade, porque ele tem cuidado de vocês” (1 Pedro 5:7). 

3) Coloque tudo nas mãos de Jesus. Os recursos que André encontrou foram 5 pães e 2 peixes, e você, o que tem? 

Talvez seja muito pouco para o tamanho do seu problema, mas coloque tudo nas mãos de Jesus. Deus sempre começa com 
o que você tem, mesmo que sejam insignificantes aos olhos humanos. 

4) Busque o milagre da Graça. Assim como Deus supriu o povo no deserto com o maná, o Senhor fez nasce um novo 

tempo para o seu povo: o banquete da Graça. Nesse tempo, o nosso maior milagre é não precisar de milagres para crer no 
Senhor. Nós temos o Senhor do milagre! 

5) Você é um agente do milagre. Você é um milagre de Deus. Fomos alcançados pela graça de Deus. Aquilo que era 
impossível para nós, Jesus fez por nós na Cruz do Calvário, e fomos redimidos. Este é o nosso maior milagre. E apesar de 

sermos beneficiados por ele, não termina em nós. Somos abençoados para abençoar a outros. Somos um milagre para 
operar milagres em outros. Os discípulos comeram do milagre da multiplicação, mas foram agentes de Deus para levar o 
milagre aos outros. Tudo o que você colocar nas mãos do Senhor voltará para você multiplicado. E você tem para dar, 
mesmo que você julgue ser pouca coisa, nas mãos do Senhor se tornará um banquete! Portanto, seja um agente de 
milagres. 

Reflexão: Onde você precisa de um milagre? Como um crente em Jesus, que precisa de um milagre, pode ser um agente 

de milagre na vida dos outros e em sua própria vida? 
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Aquilo que parecia impossível 
Aquilo que parecia não ter saída 
Aquilo que parecia ser minha morte 
Mas Jesus mudou minha sorte 
Sou um milagre e estou aqui 

 
Usa-me, sou o teu milagre 
Usa-me, eu quero te servir 
Usa-me, sou a tua imagem 
Usa-me, ó filho de Davi 

https://www.youtube.com/watch?v=dQEMp6dMmvE
https://www.youtube.com/watch?v=TRsl5B6F4Bg

