
 
 
 
 
 
 

BASE TEMÁTICA: ADORAR (Salmos 63:1-8) 

Três perguntas 
João 4 :19-24 
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Canção de Louvor: 

Quero Subir - Diante do Trono (https://www.youtube.com/watch?v=YhvNCYqbOqw#action=share) 

Quero subir ao monte Santo de Sião 

E entoar um novo cântico ao meu Deus 

Mais que palavras, minha vida eu quero entregar 

Purifica o meu coração para entrar em Tua presença 

Contemplar Tua grandeza 

 

Te adoro, Senhor em espírito e em verdade 

Me prostro aos Teus pés na beleza da santidade 

Te dou meu louvor, que seja um cheiro suave 

E um som agradável a Ti, pois digno és 

Introdução: O homem foi criado para adorar. Somos essencialmente criaturas adoradoras. Em todos os tempos 

e culturas encontramos o homem adorando alguma coisa ou alguém. Porém, Deus, Aquele que nos criou, não 

compartilha a nossa adoração com nada e ninguém: “[...] Pois está escrito: Adore o Senhor, o seu Deus, e só a 

ele preste culto” (Mateus 4:10). Assim como nós, aquela Mulher Samaritana, descrita em João 4:7:43, tinha 

algumas perguntas a fazer sobre adoração, vejamos: 

1. Onde e quando adorar? (João 4:20,21). Depois de ouvir algumas pessoas, aquela mulher estava confusa 

sobre o local onde deveria adorar. Mas após ouvir as palavras de Jesus, ela sente a necessidade de prestar 

culto a Deus, e precisa ter a certeza de onde e quando encontra-Lo. Porém, Jesus diz que o local da adoração 

não é importante, se você conhecer a quem você deve adorar. Reflexão: Em que sentido o local e o 

horário contribui ou atrapalha a sua adoração a Deus? Como você lida com isso? 

2. A quem adoramos? (João 4:22,23). Jesus estava dizendo para aquela mulher, e para nós também, que o 

mais importante na adoração é conhecer a quem adoramos. Ele estava dizendo que chegou a hora de 

conhecermos o Pai que está sendo revelando, e que somente a partir de um relacionamento pessoal e 

verdadeiro poderemos conhece-Lo. Nós temos conhecido a Deus como um Pai amoroso, bom, zeloso, perfeito, 

lindo, bendito, justo, fiel, verdadeiro, santo, incomparável, magnífico, majestoso, glorioso, poderoso e digno 

de toda adoração. Reflexão: E você, como tem conhecido a Deus? 

3. Como adorar? (João 4:24). O local e o horário já não podiam limitar a adoração. Pois, Jesus disse que 

agora todos aqueles que conhecem o Pai podem adorá-lo em espírito e em verdade. Mas o que isso significa? 

Qual a forma e o conteúdo da adoração? A palavra original para adoração no Antigo Testamento é shachah e 

no Novo Testamento é proskuneo. Ambas são traduzidas como prostrar, reverenciar, curvar os joelhos. A 

adoração era vista como uma manifestação do corpo, mas Deus queria mais do isso (Isaías 29:13; Mateus 

15:8,9). A forma é “em espírito”: significa se render e deixar ser conduzido pelo Espírito Santo; adorar de 

todo coração a ponto de manifestar suas emoções e sentimentos por Deus, interior e exteriormente 

(Apocalipse 4:8-11; 7:9-12). O conteúdo, “em verdade”: significa se prostrar com entendimento, sabendo 

que Ele é melhor, mais forte, santo, justo e mais perfeito do que você; é estar aberto e ser honesto diante 

de Deus, sem esconder nada, expondo sua vida e reconhecendo a sua dependência dEle. Reflexão: Para 

você, o que significa adorar a Deus “em espírito e em verdade”? Como você vive essa realidade? 

Conclusão: Deus não precisa de nossa adoração para ser Deus ou para se alegrar. Todos os seres celestiais 

adoram a Ele eternamente, e espontaneamente (Apocalipse 4:8-11; 7:9-12). Ele ordena a nossa adoração não 

por egoísmo ou vaidade. Deus exige a nossa adoração exclusivamente a Ele porque nos ama. Ele sabe que tudo 

aquilo que substitui Ele em nossa adoração vai acabar nos destruindo. Pois, somente na presença de Deus há 

delícias e alegria plena (Salmos 16:11; 23:1-6; 36:8,9). 
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